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اللحوم المنتجة محلياً والمستوردة والبيض.
2- مس��ح الألبان بمعرفة وج��ود مضادات 
حـيـويـــ��ة وهرمونـــ��ات، وكـذل��ك الألبــان 
الجاف��ة ومقارنة بع��ض الطرق المس��تخدمة 
عالمي��اً للكش��ف ع��ن المض��ادات الحيوية في 
الألب��ان وملائمتها لظروف المملك��ة العربية 

السعودية.

المـــــــــــــواد والطــــــــرق

تتلخص المواد والطرق فيما يلي:-
• عينات اللحوم والبيض والألبان

1- تم جم��ع اللحوم والبي��ض والألبان من: 
أماك��ن بي��ع الدج��اج )النتاف��ات(، والمراك��ز 
التجارية، وثلاجات اللحوم، والمسالخ العامة 
ف��ي كل من مدين��ة الرياض وج��دة والدمام 
والأحس��اء،  ش��هريا ًـ ف��ي حال��ة البيض كل 
15يوم ـ لمدة 5 ش��هور، وذلك حس��ب خطة 

البحث.
2- تم جمع الحليب واللبن والحليب المجفف 
طوي��ل الأج��ل وكريم��ة الش��اي والزب��ادي 
م��ن: مزرع��ة جامعة المل��ك فيص��ل، ونادك، 
والري��ف،  ون��دى،  والصاف��ي،  والمراع��ي، 
فاطم��ة،  ووادي  والطائ��ف،  والس��عودية، 
وأنك��ر، وني��دو، وكوس��ت، وبون��ي، ولونا، 
وحليب مجهول المص��در من بعض البقالات 

في المدن الأربعة.
3- تم جم��ع لح��وم الدواجن من ش��ركات: 
وأمريكان��ا،  ورض��وى،  وفقي��ه،  الوطني��ة، 
وتايس��ون )الأمريكية(، ودو )الفرنس��ية(، 
وكرن��ون ه��وق )الألمانية(، ومعلب لانش��ن 

(DES) بقايا الدي�سايل ا�ستلب�سترول

والم�ضادات الحيوية في الألبان واللحوم والبي�ض

ش��هدت الس��نوات الأخيرة زيادة كبيرة ف��ي اس��تخدام الأدوية البيطري��ة كمضافات 
ومحف��زات لنم��و الحيوانات بغرض زي��اد انتاجها م��ن اللحوم والألب��ان والبيض، حيث 
أثبتت التجارب أن المضادات الحيوية والهرمونات قد أدت إلى زيادة الأوزان الحية وانتاج 

الألبان للحيوانات المعالجة، وكذلك زيادة فعالية استغلال الغذاء في هذه الحيوانات.

دج��اج ونتافات تش��مل الم��دن والفاكهة في 
المدن الأربعة.

4- تم جمع البيض م��ن مزرعة جامعة الملك 
فيص��ل ومح�الت بي��ع البيض في أس��واق 

الخضر والفاكهة في المدن الأربعة.
5- تم جم��ع لح��وم الأبق��ار والأغن��ام م��ن 
المس��الخ العام��ة للم��دن الأربع��ة، بالإضافة 
إلى لح��م غنم نعيم��ي، ونج��دي، ومصري، 
وسوداني، وتركي، وأسترالي، ولحم بقري 
م��زارع العثم��ان، وكذل��ك عب��وات مجم��دة 
م��ن مف��روم الس��عودية ،وفيت��ا، وهمبرجر 
أمريكان��ا، ومعلب كورن بيض بارتي، ولحم 
لانشن بقري، ومعلب بقري برازيلي، ومعلب 

بقري كاليفورنيا، وسجق بوردن معلب.
القي��اس للمض��ادات  تطوي��ع ط��رق   •

الحيوية والهرمونات
تم تطوي��ع ط��رق القياس المذك��ورة كما 

يلي:-
� المض��ادات الحيوي��ة: وق��د تم قياس��ها 

بطريقتين:
المختــ��زل  الأس��ود  البولان��ت  طريق��ة   -
)BR Test AS(، وه��ي تعتم��د عل��ى القياس 
البيولوجي الذي يعط��ي لوناً ازرقاً في حالة 
وجود مضاد حي��وي ولوناً أصفراً في حالة 

عدم وجوده.
ولق��د تم مقارنة ه��ذه الطريق��ة بطريقة 
لاست )LAST( انتاج شركة فايزر الأمريكية 
وطريقة الدلفو )Delvo test-P( انتاج شركة 
جس��ت بروكيدس الهولندي��ة، حيث تبين أن 
الط��رق الثلاث يمكن اس��تخدامها بس��هولة 
واتقان في الكش��ف عن المض��ادات الحيوية 

في الأطعمة في ظروف البيئة السعودية.
بقاياها  قياس  تم  حيث  الهرمونات:   �
ب��الأط��ع��م��ة ب��واس��ط��ة ال��ق��ي��اس الم��ن��اع��ي 
للتجربة  اخ��ض��ع��ت  وال��ت��ي  الإش��ع��اع��ي، 
والتكيف لقياس هرمون الدايســـــالبسترول 
والأستروجيــــــــــــــن والتستوستــــــيرون 

والديهيدروتستوستيرون.
• الحرائك الدوائية للمضادات الحيوية 

والهرمونات
الدوائية  تم��ت دراس��ـــــــــــة الحرائ��ك 
للمضــ��ادات الحيويــــــ��ة مث��ل الأمبس��لين 
والتتراسيكلين والسلفادامدين والهرمونات 
مثل الاس��تروجين والتستوستيرون، وذلك 

من جانب آخر فإن أستعمال تلك الأدوية 
بطريقة غير سليمة وعدم مراعاة فترة وقفها 
بوق��ت كاف قبل الاس��تهلاك الآدمي للمنتج 
الحيواني نت��ج عنه وجود بقاي��ا للمضادات 
الحيوية والهرمونات في المنتجات الحيوانية 
تفوق الحدود القصوى المسموح بها من قبل 
منظم��ة الأغذي��ة والزراع��ة ومنظمة الصحة 
العالمي��ة. وف��ي ض��وء الزي��ادة الكبي��رة في 
الممارسات البيطرية والاس��تثمار في مجال 
الثروة الحيواني��ة التي تش��هدها المملكة في 
الآونة الاخي��رة، فإنه من الضروري مس��ح 
بقاي��ا الأدوي��ة البيطرية باس��تمرار لضمان 
نظاف��ة المنتج��ات الحيواني��ة منه��ا ـ خاصة 
الهرمونات والمض��ادات الحيوية ـ التي ربما 
تتسبب في مشاكل صحية للمستهلك إذا زاد 
تركيزها ع��ن الحودد المقبول��ة التي حددتها 
منظم��ة الأغذي��ة والزراع��ة ومنظمة الصحة 
العالمي��ة. عليه قامت مدين���ة المل���ك عبدالعزيز 
البحث��ي  المش��روع  بدع��م  والتقني���ة  للعل���وم 
رق��م م ص -2-6 بعنوان »بقايا الديس��ايل 
استلبس��ترول )DES( والمض��ادات الحيوية 

في الألبان واللحوم والبيض«.
تم إج��راء البح��ث بكلية الط��ب البيطري 
والث��روة الحيواني��ة جامع��ة المل��ك فيص��ل 
بالأحس��اء خ�الل ع��ام 1420/1419ه��ـ، 
وكان الباح��ث الرئيس الدكت��ور عبدالقادر 

موسى حميدة.

أهداف المشروع

تتلخص أهداف المشروع فيما يلي:-
1- مس��ح مناطق مختلفة من المملكة لمعرفة 
وجود هرمون الديس��ايل استلبس��ترول في 
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بحقنه��ا ف��ي الأغن��ام النج��دي والدواج��ن، 
أبق��ار الحلي��ب  ف��ي  التتراس��يكلين  وحق��ن 
لتجمي��ع بيان��ات أساس��ية تتعل��ق بتعام��ل 
الجس��م م��ع ال��دواء تح��ت ظ��روف المملكة 
العربي��ة الس��عودية، والت��ي بدوره��ا تعتمد 

على ثلاثة عوامل هي:-
1- الاس��تجابة المختلفة  بين أنواع وفصائل 
الحيوان��ات، وه��ي ظاه��رة تعك��س بع��ض 

الاختلافات الفسيولوجية.
2- الاختلاف��ات الفردية في النوع الواحد من 
الحيوان��ات، وهي ظاه��رة تتمي��ز باختلافات 
كمية في استجابة أفراد معينة من نوع واحد.
3- أثر البيئ��ة مثل الحرارة والرطوبة ونوع 
الطعام وغيره على مس��توى الدواء في الدم 

واستجابة الجسم.
�  حرائك المضادات الحيوية والهرمونات 
في الأغنام والدواجن: وقد تمت كما يلي:-

5 م��ن الأغن��ام النجدي��ة  1- تم اس��تخدام 
خالية من ال��دواء عمر س��نة وتزن 43-39 
كيلو جرام، وقد أس��كنت ف��ي حظائر فردية 
م��ع توفر الماء والطعام لها بش��كل دائم، وتم 
وضع قس��طرة مستقرة بالوريد الودجي أو 
العنقي بع��د تخدير الحيوان موضعياً، وذلك 
لجم��ع عينات م��ن الدم بعد حق��ن الدواء في 
الوريد العنقي الآخر، وذلك بعد 5، 10، 20، 
45 دقيق��ة و 2، 3، 8، 16، 24 ،48 س��اعة 
من حقن المضاد الحي��وي أو الهرمون، ومن 
ث��م جمعت بواس��طة الدوران على مس��توى 
3000دورة ف��ي الدقيق��ة لم��دة 10 دقائ��ق، 
وخزن��ت البلازم��ا ف��ي درج��ة 20مْ تح��ت 

الصفر لحين قياس الأدوية فيها.
2- اس��تخدمت 12 دجاج��ة )6 ذك��ور و 6 
إناث( لاحم��ة من نوع لوم��ان وزنها جميعاً 
8.1 كج��م، حيث تم تأهيل هذه الدواجن لمدة 
أس��بوعين قبل التجربة، وتم جم��ع الدم من 
وري��د الجناح في أوق��ات متقارب��ة، كما في 
الأغنام ولمدة 8 ساعات، وقد فصلت البلازما 
وخزن��ت كم��ا ذكر انف��اً. بعد ذل��ك تم قياس 

الأدوية في البلازما بالطرق التحليلية.
للتحلي��ل  الـبـيان��ات  كـــ��ل  أخضعــ��ت   -3

الإحصائي.
� حرائك الأوكس��ي تتراسيكلين في أبقار 
الحلي��ب: وقد تمت بتقس��يم 10 م��ن أبقار 
الحليب من نوع الجيرس��ي مهداة من محطة 

والبيطري��ة  الزراعي��ة  والأبح��اث  التدري��ب 
إل��ى مجموعت�ني  ـ  المل��ك فيص��ل  ـ جامع��ة 
متس��اويتين، وبع��د التأكد من خل��و الحليب 
من المض��ادات الحيوية تمام��اً تم حقن دواء 
تتراس��يكلين من مس��تحضرات  الأوكس��ي 

تجارية كالآتي:-
1- تم حق��ن المجموع��ة الأول��ى ف��ي عضلة 
العن��ق من مس��تحضر )Tetroxy 5%(إنتاج 
ش��ركة )Bimeda( البريطانية، وذلك بجرعة 
مقدارها 2 ملجرام لكل كيلو جرام وزن حي 
)متوس��ط وزن الابق��ار حوال��ي 250 كيلو 

جرام(.
2- تم اعط��اء المجموع��ة الثانية مس��تحضر 
)Oxymast( ف��ي حلم��ة الض��رع م��ن إنتاج 
نفس الش��ركة وذلك بجرع��ة مقدارها 500 

ملجرام.
3- تم حل��ب ه��ذه الأبق��ار كل 12 س��اعة، 
وس��جلت كمية الحلي��ب، كما أخ��ذت عينات 
الحلي��ب لقي��اس المض��اد الحي��وي م��ن إناء 
الحلي��ب عند نهاية عين��ات الحلبة، وذلك بعد 
خل��ط الحلي��ب جي��داً، وجمع��ت ف��ي أنابيب 
بلاستيكية. ومن ثم خزنت في المجمد العميق 
عند درجة حرارة 20مْ تحت الصفر إلى وقت 

تحليل العينات اللأوكسي تتراسيكلين.
� حرائك المضادات الحيوية والهرمونات 
ف��ي اللح��وم والبي��ض: وقد تمت بمس��ح 

300دجاجة من نتافات المدن الأربعة.

الـنــــتـــــائـــــــــــج

أشارت نتائج البحث إلى ما يلي:-
1- توافق حرائك الأدوية التي تمت دراستها 
في البيئة والحيوانات السعودية مع مثيلاتها 

في أماكن أخرى من العالم.
2- لوح��ظ وجود مض��ادات حيوية في %1 
فقط في دجاج الشركات الوطنية في المملكة 

بالمقارنة مع 10% في الدراسات السابقة.
3- ع��دم وجود هرمون��ات ـ خاصة هرمون 
الأبق��ار  لح��وم  ف��ي  ـ  الدايسايلبس��ترول 

والأغنام والدواجن والبيض والألبان.
4- لا تزال نتافات الدواجن تش��كل المصدر 
الاساسي لوجود مضادات حيوية، كما كان 

الحال سابقاً.
5- لا ي��زال البي��ض المجم��وع م��ن أس��واق 

الخضر يحتوي على مضادات حيوية.
6- لا تحت��وي ألبان الش��ركات الكبيرة على 

مضادات حيوية.
7- هنالك ألبان مجهولة المصدر احتوت على 

مضادات حيوية.
8- هنال��ك ألب��ان طازج��ة ومجفف��ة احتوت 
على مواد مثبطة للبكتيريا شبيهة بالمضادات 

الحيوية لا يعرف نوعها.

الخـــــــــــلاصـــــــــــــة

والدواج��ن  الأبق��ار  لح��وم  أن  تب�ني 
المجمع��ة من الش��ركات الوطني��ة خلت تماماً 
من المض��ادات الحيوية والهرمون��ات، بينما 
أحت��وت لح��وم دواج��ن النتاف��ات والأغنام 
والبي��ض والألب��ان عل��ى مض��ادات حيوية 
تتراس��يكلين والأمبس��لين  الأوكس��ي  مث��ل 
والسلفادامين بنسب أعلى من الحد الأقصى 

للتركيز المسموح به عالمياً.

التــــــوصيـــــــــــات

أوصت الدراسة بما يلي:-
ع��ن  ال��دوري  الكش��ف  نظ��ام  تطبي��ق   -1
عل��ى  والهرمون��ات  الحيوي��ة  المض��ادات 
مس��توى مزارع الألبان والمسالخ والنتافات 

وإعداد المختبرات اللازمة.
2- التطبي��ق الص��ارم لفترة س��حب الدواء 

بواسطة الطبيب البيطري.
3- الإع�الن ع��ن خل��و دواج��ن الش��ركات 
الوطنية من المضادات الحيوية والهرمونات 
حتى يطمئ��ن المواطن، والتركي��ز على العمل 
ال��دؤوب ف��ي المرحل��ة القادمة لخل��و دجاج 

النتافات ـ كذلك ـ من الأدوية.
4- محاول��ة معرف��ة نوعي��ة الم��واد المثبط��ة 
)ش��بيهة بالمضادات الحيوية عند الكش��ف( 
الموج��وده ف��ي الألب��ان والدجاج المس��تورد 

ولحوم الأبقار همبرجر والسجق.
5- نس��بة لوجود ف��وارق في فترة س��حب 
ال��دواء ف��ي الألبان تح��ت البيئة الس��عودية 
عن تلك المقترحة بواس��طة شركات الادوية، 
يوصى بدراس��ة فترة س��حب ال��دواء لأكبر 
عدد من المضادات الحيوية، خاصة تلك التي 
تستعمل للعلاج في الإنسان والحيوان تحت 

ظروف البيئة السعودية.




